PEREGRINAR A COMPOSTELA POREL

CAMINO
PRIMITIVO



DECLARACION DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA - CONSE)O DE EUROPA

La dimensién de lo humano en la sociedad, las ideas de libertad v justicia y la confianza en el progreso son principios que han
ido conformando histéricamente las diferentes culturas que integran la propia y peculiar identidad europea.

Esta identidad cultural se hace y se hizo posible por la existencia de un espacio europeo cargado de memoria colectiva y cruzado
por caminos capaces de superar las distancias, las fronteras y las lenguas.

El Consejo de Europa propone ahora la revitalizacion de uno de estos caminos, el que conducia a Santiago de Compostela, como
base y ejemplo para acciones futuras en atencion a su caracter altamente simbdlico en el proceso de construccién europea.
Por ello, hacemos un llamamiento a las autoridades, a las instituciones vy a los ciudadanos para:

. Prosequir el trabajo de identificacion de los Caminos de Santiago sobre el conjunto del territorio europeo.

. Establecer un sistema de sefializacion de los principales puntos del itinerario mediante la utilizacion del emblema
propuesto por el Consejo de Europa.

. Desarrollar una accion coordinada de restauracion y de valorizacion del patrimonio monumental y natural situado en
el entorno de estos Caminos.

. Crear programas de animacion cultural que permitan la recuperacion del legado histérico, literario, musical y artistico
generado por las peregrinaciones a Santiago de Compostela.

. Promover el establecimiento de intercambios permanentes entre las ciudades y regiones situadas a lo largo de estos
Caminos; estimular, en el marco de los intercambios, la creacién artistica y cultural contemporanea, para renovar su
tradicion y atestiguar los valores intemporales de la identidad cultural europea.

Que la fe que ha animado a los peregrinos en el curso de la historia y que los ha reunido en un aliento comdn, por encima de las
diferencias y de los intereses nacionales, nos impulse también a nosotros en esta época v, particularmente a los jévenes, a seguir
recorriendo estos Caminos para construir una sociedad fundada en la tolerancia, el respeto al otro, la libertad y la solidaridad.
Santiago de Compostela /// Octubre de 1987
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Si estas leyendo esto, es que tienes un interés especial por emprender la Ultima gran aventura de Europa: PEREGRINAR A LA
TUMBA DEL APOSTOL SANTIAGO EN COMPOSTELA.

Que estas dispuesto a enfrentarte al calor, al frio y a la lluvia; a carreteras asfaltadas y caminos de rectas infinitas; a pendientes
sin fin por estrechas sendas creadas por los miles de peregrinos que te han antecedido. A caminar por lugares poco atractivos
y, a la vez, a disfrutar de paisajes impresionantes, poblaciones con sabor antiguo y belleza singular y grandes ciudades de rico
pasado historico.

Y, especialmente, a la soledad, el silencio y a saborear el encuentro entre personas desconocidas que, como tU, se adentran en
el Camino, solidarios y tolerantes. En definitiva, a experimentar un camino espiritual y transformador: el Camino de Santiago. Un
espacio antafio religioso y que hoy ha mutado en espiritual y universal.

Todo esto es lo que acabaras descubriendo a lo largo de tu viaje.

Pero antes, lee con atencion, y con la paciencia que te aconseja el Camino, estos pequefios apuntes que te ayudaran a entender
y disfrutar mas plenamente lo que estas a punto de hacer.
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DECLARACION DE SANTIAGO DE COMPOSTELA- CONSEJO DE EUROPA

INTRODUCCION

ANTES DE EMPEZAR

Peregrinar

Preparando el Camino, de lo sencillo a lo practico.

Antes de caminar.

Preparando el equipo.

Consejos para ciclistas.

Consejos para caminar

Derechos de los peregrinos como consumidores.

Nos ponemos en marcha. EL CAMINO

Saber mas.
El Apostol Santiago
Los Afios Santos
La Credencial
La Compostela
La sefializacion

Los Albergues de Acogida Tradicional.

Las Asociaciones
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PEREGRINAR

LAS PEREGRINACIONES EN SUS ORIGENES.

En el mundo antiguo las peregrinaciones, consideradas en general y desde un punto de vista antropolégico, solfan hacer referencia
a un viaje emprendido individual o colectivamente para visitar un lugar santo o una ciudad o templo consagrado por el recuerdo
o la presencia de un héroe, de una divinidad, o de un poder sobrenatural. La peregrinacion asi considerada, la encontramos
desarrollada en casi todas las religiones y culturas, desde la prehistoria hasta los mas elevados circulos religioso-culturales.
Paralelo a este fenémeno de la peregrinacion, esta el de la traslacion de los restos o reliquias del héroe para beneficiarse, por la
influencia de su proximidad, en momentos de grave peligro.

LAS PEREGRINACIONES CRISTIANAS.

Las peregrinaciones entre los cristianos hunden sus raices en el Antiguo Testamento con Abrahan como modelo y con el
proceder del pueblo de Israel que peregrind (Exodo). Jesus siguié esta misma costumbre peregrinando a Jerusalén.

PEREGRINAR NO ES SOLO ANDAR.

Peregrinar no es sélo andar un camino (en el caso de la peregrinacion a pie) o realizar un nimero determinado de kilémetros;
se trata de andar un camino motivado, “por” o “para algo”. Tiene un sentido motivador y una riqueza personal y espiritual, que
es necesario descubrir.

FINALIDAD DE LA PEREGRINACION

El hombre en su vida es, en definitiva, un peregrino; un ser en busca de sf mismo, de su propia identidad y de la trascendencia,
somos “Homo viator”.

Jorge Manrique escribia, impresionado por la muerte de su padre:

Este mundo es el camino
para el otro, que es morada
sin pensar;
mas cumple tener buen tino
para andar esta jornada
sin errar
Partimos cuando nacemos
andamos mientras vivimos
y llegamos
al tiempo que fenecemos
asi que cuando morimos
descansamos

LA PEREGRINACION JACOBEA.

Santiago y Roma (ademas de Jerusalén) son, desde hace siglos, metas importantes de las peregrinaciones cristianas. Ambas
tienen un fin semejante: orar ante las tumbas de dos apdstoles: Pedro y Santiago. Estas dos peregrinaciones, junto a la de
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Jerusalén, se denominan "mayores”.

La peregrinacion a Santiago fue haciéndose cada vez mas numerosa pese a las dificultades que debian superar los primeros
peregrinos. Sin embargo, estos riesgos no fueron capaces de cortar la corriente cada vez mayor de peregrinos que desde el
corazén de Europa caminaba para postrarse a los pies de Santiago. Un flujo de peregrinos cuantitativamente variable a lo largo
de los siglos, pero ininterrumpido hasta nuestros dias.

Peregrinar a Santiago, al modo tradicional, no es simplemente hacer un recorrido turistico o deportivo a pie, a caballo, en silla
de ruedas o en bicicleta (de todas esas maneras se puede obtener la “Compostela”) por una ruta artistica en contacto con
la naturaleza, el arte o los pueblos y ciudades por los que pasa. Es todo eso, pero mucho mas. Es encontrarse con las raices
espirituales e historicas de Europa, es renovar un Camino de transformacion interior, es avanzar caminando al ritmo de otros
siglos, es compartir historias con gente de todo el mundo.

Podemos decir que el Camino de Santiago es un simbolo de las esperanzas del viajero en tiempos modernos; es una ruta de
fe, espiritual y universal; es una ruta de arte y cultura, de sostenibilidad ambiental, inclusion y encuentro entre seres humanos.
Es también un encuentro con la trascendencia, la busqueda de uno mismo. Una aventura fisica y espiritual para la que hay que
prepararse.

Los peregrinos veteranos, una vez de vuelta a casa, suelen explicar esto con un par de expresiones muy caracteristicas: «Se
comienza de turista y se termina de peregrino», o «El verdadero Camino comienza en Compostela». Ambas denotan transformacion
interior, por una parte y por otra, que su peregrinacion se constituyd en nueva fuente de valores y conocimiento, todo ello capaz
de alumbrar una renacida manera de encarar la vida gracias a este milenario Camino.

Con todo esto no queremos dar a entender que sélo los «elegidos» pueden ser peregrinos, sino que «todos podemos elegir ser
peregrino». Unos comenzaran el Camino desde la fe mas arraigada, otros como mera prueba deportiva, algunos por simple
turismo, algunos muchos por conocer nuevos lugares y gentes, otros por empaparse de historia y arte... De alguna manera el
Camino parece una especie de «Torre de Babel, pues ademas de las motivaciones personales estan las multiples nacionalidades
y lenguas de cada cual, lo cual ya lo daba a entender con suma claridad una inscripcion medieval a la puerta de un antiguo
hospital de peregrinos: «La puerta se abre a todos..». Y ese es el misterio y el milagro que el Apdstol hace entre sus peregrinos
que, con independencia del origen y motivacion personal de cada uno, la inmensa mayorfa terminamos siendo y reconociéndonos
COMO «peregrinon.




PREPARANDO EL CAMINO,
/ DE LO SENCILLO A LO PRACTICO.

Antes de caminar.

Antes que nada, hay que procurar ambientarse a base de leer algo sobre la historia del Camino y la peregrinacion que nos ayude
a sentirnos eslabones de la gran cadena de peregrinos que nos han precedido y nos prepare a disfrutar mejor del recorrido.

Procura hacer un plan de etapas previo, pensando que lo normal es recorrer 25 o 30 Kms. cada dia. Conviene programar al
principio etapas cortas hasta que tu cuerpo se vaya haciendo a la idea. Al cabo de una semana ya estaras entrenado y podras
hacer etapas mas largas.

Puedes programar algun dia de descanso, pero lo mejor es que hagas algunas etapas cortas (sobre 15 Kms.), coincidiendo con
el paso por los lugares que quieras visitar detenidamente, asi podras descansar sin perder el ritmo.

Consulta la lista de albergues de peregrinos actualizada si deseas usarlos. Los que intentan salvaguardes los valores y esencias
de la peregrinacion son lugares exclusivamente para los que peregrinan a pie o bicicleta sin hacer tramos en vehiculo y no se
puede hacer reservas.




La peregrinacion andando esta al alcance de cualquier persona, aunque no sea un atleta, siempre que se sepa dosificar el
esfuerzo en funcion de las posibilidades fisicas. Tendras que entrenarte realizando caminatas cada vez mas largas vy, a ser
posible, con la mochila cargada con todo el equipo imprescindible que piensas llevar, asi comprenderas que cuando pesa, lo
dmprescindible» deja de serlo.

Para muchas personas, la peregrinacion a pie a Santiago de Compostela ha sido una de las experiencias mas gratificantes e
importantes de su vida, especialmente cuando se ha realizado en lo que denominamos el “peregrinaje de largo recorrido”.

Este tipo de peregrinaje debe llevarse a cabo en un niimero de etapas suficiente para que la transformacién interna y fisica que
todo peregrino experimenta pueda producirse con el transcurso de los dias v las vicisitudes externas e internas que se generan.

Hay estudios de salud muy precisos que asf lo refrendan.

Con independencia del Camino elegido o fecha de partida, es bueno que tomes en consideracion los consejos que nos cuentas
otros peregrinos veteranos como:

*Para lanzarte a la aventura jacobea es importante saber previamente «por qué» realizas el Camino, pues te exigira un
gran esfuerzo en todos los érdenes.

*La preparacion fisica es importante. Es necesario realizar un entrenamiento progresivo (10, 15, 20... km) las semanas
previas a la partida, con el equipo (calzado, bici, caballo) e impedimenta (mochila, alforjas, etc) tal como llevaremos.

*Ya en el Camino, inicia la jornada a ritmo suave. En verano se necesita beber mas agua, usar protector solar y
sombrero, € incluso gafas oscuras de proteccion rayos ultravioleta.

*Ten sumo cuidado al amanecer o atardecer, pues los conductores (coches, tractores, etc.) pueden no verte. En esos
casos, y siempre en carretera, usa reflectantes.

+Cuantas menos cosas lleves, mejor: si la mochila te pesa mas de 7 kg. ya son muchos. Selecciona y deja cosas en
casa.

*El sobrepeso de mochila, el calzado nuevo o inapropiado y el ritmo alto de marcha, son las mayores causas de
lesiones fisicas.

* Peregrinar en solitario o en grupo reducido te permite ir mas «bierto» a todo.
*Un mes de peregrinacion siempre serd mejor que quince dias o una semana.
*Se agradecido con los pueblos y su paisaje: evita dejar basura y no prendas fuego.

*Se agradecido en los albergues de acogida tradicional, son gestionados y atendidos por voluntarios del mundo de
forma gratuita. Tu aportacion ayuda a abrir al dia siguiente para los siguientes peregrinos

Vamos allg, jBuen Camino, peregrino!







Preparando el equipo

Para peregrinos a pie y en época de abril a octubre. A esta relacion, los peregrinos ciclistas vy jinetes han de sustituir los
elementos necesarios, ademas de afadir el equipo propio de bicicleta o caballo. En invierno sustituir ropa corta por ropa de
abrigo. En primavera y otofio, tener en cuenta que también se pasa por zonas de montafia.

Credencial. Imprescindible para los albergues y obtener la Compostela.

La mochila serd nuestra compafiera de camino durante muchas horas por lo que debe ser comoda v ligera. Proclurate una de
tipo anatémico, con correas en la cintura y el pecho, y con bolsillos laterales y superiores. Hay que meter las cosas en la mochila
de forma ordenada y en bolsas de plastico de diversos colores para facilitar su uso y prevenir que se puedan mojar.

El peso es un tremendo problema, que se evita prescindiendo de casi todo, si pesa mas de 10 Kg. «te pesara». Al cargarla hay
que distribuir lo mas pesado al fondo y lo méas proximo posible a la espalda. Con el paso de los dias te daras cuenta de lo poco
que se necesita para caminar. No necesitas que aprenderlo con la experiencia, haznos caso y carga con lo imprescindible.

El Saco de dormir, es imprescindible para hacer el Camino en albergues, no es necesario que sea muy grueso y por tanto muy
pesado, pero con ello estaremos respetando el medio ambiente al no tener que utilizar sébanas desechables en los albergues,
ni lavar mantas ni ropa de cama en su caso.

El Calzado para caminar, Lo ideal es una bota de tejido ligero (que no provoque sudor al pie) que proteja los tobillos de los
esguinces v facilite caminar en terrenos inestables. Es muy importante no estrenarlo en el camino. Previamente se debe utilizar
para ver si se adapta bien a nuestros pies.

Calzado para descansar en los albergues.

Toallas y utiles personales de aseo.

Pinzas, o imperdibles, para colgar la ropa.

Ropa. Dos juegos de cada pieza, un jersey o sudadera y chubasquero o capa que en caso de lluvia pueda tapar también la
mochila. Una bolsita con detergente facilitara la limpieza y que al final de la jornada te puedas poner ropa limpia. Actualmente
existe lavadora en muchos albergues de uso para los peregrinos.

Sombrero, gorra o un elemento que proteja del sol, especialmente en épocas de calor.

Bastoén o bastones para caminar.

Botiquin, Se puede llevar un pequefio botiquin con iodo, esparadrapo, estériles, tiritas, algin laxante y antidiarreico, vaselina, una
crema antinflamatoria y crema de proteccion solar.

Linterna.
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Una libreta para tomar notas, aunque parezca antiguo acaba siendo Util.
Documentacién personal, sanitaria y tarjetas.

Conviene que tu familia tenga una idea de tu recorrido y los teléfonos de las Oficinas de Informacién para localizarte en casos
urgentes.

Cargadores para los dispositivos moviles.
CONSEJOS PARA CICLISTAS

Partiendo de la base de que hay dos tipos de bicicletas con las que puede hacerse la Peregrinacién: la de cicloturismo vy la de
montafia, vamos a hablar primeramente de los temas que les son comunes.

Preparacion

Fisica. Si no se es un asiduo practicante del ciclismo, al tener que enfrentarse cada dia con muchos kilémetros, se ha de tomar
muy en serio la preparacion fisica. Trazate un plan de entrenamientos que comience con pocos kilbmetros aumentandolos
progresivamente. Veras, si eres constante, como tU mismo te extrafaras de tus propios progresos.

Mecanica. Que vea tu bicicleta un buen mecanico y déjate aconsejar por él sobre las mejoras de efectividad de tu maquina, por
ejemplo, que las partes moviles de la bicicleta sean de garantfa y dispongas de una racional combinacion de platos y pifiones
para tener desarrollos comodos que se adapten a tus fuerzas.

Técnica. Hazte acompafiar en tus entrenamientos por personas experimentadas en la bicicleta que te aconsejen desde la postura
a adoptar en la bici, la forma y el tiempo de hacer los cambios, pedaleo, etc.

CONSE)OS AL CAMINAR

En verano evita las horas de mas calor a base de salir lo mas temprano posible. Ponte crema protectora para el sol y no uses
durante muchas horas, los primeros dias, camisetas y pantalones cortos.

Al principio, procura no caminar muy rapido hasta que conozcas tu ritmo mas adecuado. Si peregrinas en grupo procura adaptarte
al ritmo del mas lento, en el Camino no hay que buscar llegar el primero, sino llegar.

Siempre hay que llevar un poco de comida encima, sobre todo frutos secos, fruta o chocolate, y la botella de agua llena (que
debe ser reciclable para utilizarla en todo el recorrido). Es inttil cargar comida para mas de un dia, en los refugios te informaran
cuando en la proxima etapa es dificil comprar comida.

Trata con amabilidad a la gente que encuentras al borde del Camino, no son «gnorantes» que deben estar a tu servicio, sino
personas normales que suelen tratar bien a los peregrinos porque los que han pasado antes que tU también lo han hecho.

Al caminar por carretera se prudente, no olvides que eres la parte mas débil y que los automoéviles no se fijan mucho en un
«imple peatén». Si encuentras alguna deficiencia o se te ocurre alguna sugerencia para mejorar las cosas ponte en contacto con
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alguna de las Oficinas de Informacion. No te desanimes, aunque tengas problemas, estos forman parte de «tu Camino» y muchos
peregrinos antes que los han tenido vy los han superado. ULTREIA.

Completa tu preparacion fisica con gimnasia diaria para dar elasticidad a los misculos de las piernas, espalda y cuello.
DERECHOS DE LOS PEREGRINOS COMO CONSUMIDORES.

Las compras de los peregrinos.

En los comercios, el horario de apertura y cierre deben estar expuesto en una zona visible desde el exterior del establecimiento.
Los precios deben estar siempre indicados, sin que tengamos que pedir informacion al respecto al vendedor, y deben comprender
la cantidad total a satisfacer, incluido el IVA. En su caso, se indicara ademas el precio por unidad de medida (litro, Kg, m’, m’,

docena, etc.).

El comerciante estd obligado a informar sobre los medios de pago admitidos, por ejemplo, sobre la posibilidad de pagar con
tarjetas, en cuyo caso éstas podran utilizarse igualmente en periodo de rebajas.

Los productos deben indicar en su etiqueta todos los aspectos relativos a la identificacion del fabricante, composicion, modo de
uso Y, en su caso, fecha de caducidad o consumo preferente.

Es importante informarse bien de las condiciones de devolucion de los productos. EI comerciante no esta obligado a aceptar
cambios que no se deban a defectos en los productos, salvo que en su publicidad asf lo contemple.

Debemos comprobar, antes de pagarlo, que el producto esté en perfectas condiciones: solicitando, en su caso, el sellado de la
garantfa. El vendedor debe entregar al consumidor un ticket de compra o factura, que serd imprescindible presentar en caso de
tener que formular una reclamacion.

En las comidas

Los bares, cafeterias y restaurantes son establecimientos publicos, a los que se puede acceder libremente, estando prohibida
cualquier practica discriminatoria injustificada.

No pueden consumirse en los restaurantes o cafeterfas otras comidas o bebidas que las que alli se sirvan, salvo que el
establecimiento lo autorice.

Los restaurantes han de indicar, tanto en el interior como en el exterior, los precios de los diferentes platos y vinos que componen
sus cartas, asi como de los menus, y en especial, del “Menu de la Casa’, si lo ofrecen. Los precios incluyen el importe del servicio
y todos los impuestos, a excepcion del VA, que podra consignarse de forma separada.

El cliente que solicite un MenU debera pagar integramente el precio establecido, aunque renuncie a consumir alguno de los
componentes del mismo.

Los restaurantes estan obligados a entregar factura en la que se detallen los distintos conceptos con sus precios por separado,
excepto en el Menu de la Casa, en el que se indicara sélo el precio total.
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Los establecimientos de hostelerfa deben contar con servicios sanitarios a disposicion de sus clientes, independientes para
seforas y caballeros, en perfecto estado de funcionamiento y limpieza.

Cémo reclamar

Todos los establecimientos han de disponer de Hojas de Reclamaciones a disposicion del usuario, que una vez cumplimentadas,
deberan ser entregadas por éste en el Servicio de Turismo de la Comunidad Autbnoma.

Ante cualquier problema, debemos intentar solucionarlo directamente con el establecimiento. Si el acuerdo no es posible,
podemos solicitar las Hojas de reclamaciones, que entregaremos en la Oficina del Consumidor mas cercana (suelen estar en los
ayuntamientos). También se puede hacer la tramitacién online en muchos casos.
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CAMINO PRIMITIVO
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Que ver:

OVIEDO

Catedral de San Salvador. Destaca en el conjunto
catedralicio la Cdmara Santa (ss. IX-XII), Patrimonio de
la Humanidad, a cuyos tesoros y reliquias (entre ellas el
Santo Sudario) venian a rendir devociéon los peregrinos
incluso desviandose de otros caminos: «Quien va a
Santiago y no va al Salvador, ve al criado y olvida al sefior.
Ademas, encontraremos importantes obras de arte en
su templo, La Camara Santa y su museo catedralicio:
Cémara Santa, sus reliquias y sus tesoros (Arte Asturiano
y romanico), retablo Mayor (Giralte de Bruselas, s. XVI),
Cristo de Velarde (s. XVI), etc.

Conjunto de Santa Maria del Naranco y San Miguel de
Lillo: Arte prerromanico asturiano del Siglo X, Patrimonio
de la Humanidad. A dos kilémetros del Oviedo. Santa
Marfa del Naranco es un espacio palaciego, mandado
construir por el rey asturiano Ramiro | en el afio 842.
Esté compuesto por una planta baja con béveda de cafidon
y una planta superior, méas noble, en la que destaca su

decoracion. A 200 m. se haya San Miguel de Lillo, que
era la iglesia de este conjunto palaciego, de la que solo
conservamos un tercio de su estructura original, la zona
de los pies del templo. En ella destacan su estructura
arquitecténica y su decoracion de relieves en jambas,
basas y capiteles, que denotan cierta influencia bizantina.

Museo de Bellas Artes de Asturias: Uno de los grandes
museos de Asturias. Se sitla en un conjunto de cuatri
edificios que van desde el siglo XVI al XXI, ocupando toda
una manzana y en la que destaca la Casa de Velarde (s.
XVIII). En su interior alberga numerosas obras de arte,
siendo uno de los museos de bellas artes mas importantes
de Espafia. Desde su apertura en 1980 ha ido adquiriendo
colecciones y obras de distintos organismos autonémicos,
asi como adquisiciones y legados, llegando a sumar mas
de 15000 piezas. El nicleo de obras mas importantes
son la de los siglos XIV al XXI de autores de renombre (El
Greco, Ribera, Zurbaran, Carrefio Miranda, Murillo, Goya,
Sorolla, Picasso, Dali, Mir6, Tapies Barcelo, etc.)

Casco historico. El centro histérico de Oviedo alberga
numerosos edificios histéricos, de caracter religioso,
publicos y privados, que crean una atmoésfera que nos
remite a la Vetusta de la novela del s. XIX de la Regenta
de Leopoldo Alas Clarin. La plaza de la Catedral, iglesias
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y monasterios, sus calles peatonales de arquitectura mas
tradicional o aquellas de casas modernistas, los palacios
como el de Velarde, el del Conde de Toreno o el de
Valdecarzana Heredia, entre otros, el Ayuntamiento, sus
plazas como la del Fontan o la de Riego o el parque de
San Francisco, un sinfin de rincones que no sumergen en
la historia y el caracter de esta ciudad.

Otros:
Museo Arqueolédgico de Asturias
Mercado de “El Fontan”

GRADO

Casco Historico. El conjunto histérico de Grado esta
compuesto de edificios histéricos y casonas indianas
de los siglos XIX-XX. Partiendo de los restos de sus
murallas y recorriendo las calles de lo que fue su recinto
nos encontraremos con los edificios que son testigos
de su historia y del momento de esplendor de la villa,
como el ayuntamiento (s. XIX), la Casa de los Arcos (s.
XVII), Palacio Fontela (s. XVIII), la iglesia parroquial de
San Pedro (s. XIX), el palacio de los Casares (s. XX) o
las palacetes y casas indianas de la Calle Eulogio Diaz
Miranda.

Palacio de Miranda-Valdecarzana y Capilla de los
Dolores. Aunque los origenes del palacio sean del siglo
XV, la construccion actual es de los Siglos XVII-XVIII. Es
un palacio de planta cuadrangular, con torres en cada
esquina y patio central. A pocos metros y como parte del
complejo de palacio, encontramos la Capilla de los dolores,
construida por el tercer Marqués de Valdecarzana entre
1713 y 1716. Destaca su sobriedad clasica, destacando
su portada oriental al exterior y el espacio central cubierto
por clpula en el interior.

Museo Etnografico. Museo heterogéneo, con tres sedes:
Palacio Fontela, en el que se muestran colecciones sobre
el mercado, la historia, la industria, la tradicion comercial
de la villa y la vida burguesa de Grado, una coleccion de
la historia de la fotograffa y una coleccion de acordeones;
Palacio de Miranda-Valdecarzana, en el que encontramos
un Llagar para la fabricacion de sidra; y la sede de la
Cardosa, en un espacio industrial acondicionado, que
muestra piezas sobre cultura tradicional (vida rural,
la cultura del pan, los aperos de labranza, los oficios
tradicionales, etc.) y una coleccion de la guerra civil
(piezas originales usadas en la guerra civil en Asturias,
magquetas y replicas).
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Que ver:

CORNELLANA

Monasterio de San Salvador. En este monasterio, en
Cornellana, ligeramente apartado del Camino, ademas de
un albergue para peregrinos, hallaremos un interesante
patrimonio, en el que sobresale su iglesia romanica. Tiene
una historia dilatada desde su fundacion en el siglo XI, por
la infanta Cristina, hija del rey Bermudo Il de Leédn, pasando
después a depender del gran monasterio francés de Cluny
en el siglo Xll'y en el XVI a la congregacion benedictina
de Valladolid. La iglesia, elemento mas significativo del
conjunto, se construyd probablemente a principios
del siglo Xlll, quedandonos de su fabrica primera una
armoniosa y monumental cabecera y una torre, también
romanica. Restan también otros elementos de esa época
en el claustro, con dos puertas de acceso, una que
comunica claustro y zaguan, y la que comunica claustro e
iglesia con interesantes capiteles. El resto del conjunto es
de épocas posteriores, en particular a partir del siglo XVI
cuando pasa a depender de la congregacion de Valladolid,
reformandose iglesia, claustro y otras dependencias,
que sustituyen a las anteriores. En su exterior destaca
también la romanica Puerta de la Osa, que daba paso
al huerto de monasterio, y en la que aparece encastrado
en su muro la figura de un cuadripedo tumbada sobre
una figura humano, la cual se ha interpretado como una
0sa amamantando a nifia, siguiendo la leyenda de que la
fundadora del monasterio fue amamantada por una osa
siendo nifia cuando se perdi6 en el bosque.

SALAS

Casco histérico. El conjunto de edificios histéricos y
religiosos que forma el centro histérico de Salas se
compone de edificios que recorren su historia entre
los que destacan principalmente la Torre de la Villa, del
siglo XIV, con tres plantas y sétano (donde se hallaban
las mazmorras) y en cuyas salas esta el Museo del
Prerromanico y el Palacio de Valdés-Salas, del siglo XVI
y conectado con la torre por un arco. Otros edificios
interesantes son la capilla de San Roque, del siglo XVII'y
perteneciente a un desaparecido hospital de peregrinos,
la Casa Miranda, s. XVII, el Palacio de los Casares, s. XVII
o la Casa del Regente, s. XVIII.
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- Colegiata de Santa Marfa la Mayor — Edificio del siglo XVI

cuyo interior destaca el sepulcro de D. Fernando Valdes
Salas (inquisidor general, influyente politico, arzobispo de
Sevilla y fundador de la Universidad de Oviedo) realizada
a finales de XVI en estilo renacentista por el magnifico
autor italiano Pompeo Leoni, quien trabajaba para la corte
espafiola. Y es que la iglesia fue construida con la idea
de ser pantedn familiar, mandada construir por el propio
arzobispo. Ademas del citado sepulcro del fundador,
destacan también en la iglesia el retablo mayor (con un
retablo barroco del siglo XVII, obra del artista Juan Ducete,
y los mausoleos con las figuras orantes de los padres del
arzobispo, obra provenientes del taller de Pompeo Leoni),
la capilla de los Malleza (fundada por Hernando de Salas,
hermanastro del arzobispo, donde se halla su sepulcro y
los de sus descendientes, con un interesantisimo retablo
barroco del siglo XVII obra del artista asturiano Luis
Fernandez de la Vega) o el relieve de la Asuncion de la
Virgen (en la capilla de la Virgen de los Dolores y que
proviene como Unica pieza conservada de un anterior
retablo mayor realizada a mediados del siglo XVI por el
artista florentino Juan Bautista Portigiani)

Iglesia de San Martin y su museo (a 1km de Salas, fuera
del Camino). Aunque sus origenes son del siglo VIII-IX, fue
remodelada en el casi en su totalidad en el XV. Posee su
sencilla portada gotica y su retablo mayor rococo, pero lo
mas eran las distintas piezas (fundamentalmente lapidas y
ventanas ajimezadas con inscripciones) que, procedentes
de la iglesia prerromanica, se habian aprovechado en
el siglo XV como material constructivo empotrandolas
aleatoriamente en sus muros. Estas fueron retiradas y
ahora se muestran en el museo del Prerromanico de la
Torre de Salas.

En sus cercanias podemos ver el Tejo de San Martin,
declarado Monumento Nacional.
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Que ver:

CASCADA DE NONAYA

Cascada de Nonaya. Entre Salas y Bodenaya, en
una senda sefializada, se puede acceder, bajando, a la
pequefia Cascada de Nonaya. Se encuentra a unos 250
metros fuera del Camino, caminando por un frondoso
bosque, cruzando un pequefio puente de piedra hasta
la cascada, en la que el rio Nonaya ‘cae” en medio
del bosque. Tanto el paraje como el sonido del agua,
convierten este lugar un espacio de tranquilidad y especial.

TINEO

Conjunto histérico. Desde la fundacion de Tineo en el
siglo X, la villa ha ido creciendo a la vera del paso de
los peregrinos y del comercio regional. Conserva por ello
casas nobiliarias (desde el siglo XVI al XX) y también de
caracter tradicional y popular, caracterizadas por ser casas
bajas, con corredores en el piso superior, puerta directa a
la calle y con estructuras auxiliares como cuadra a uno de
sus lados, hérreos, paneras, molinos, etc. Entre los primeros
encontramos casas con motivos heraldicos en la Calle
Mayor, el Palacio de los Garcia Tineo (s. XIV, el edificio civil
mas importante de Tineo ya que esta familia noble era de
las més influyentes del concejo), el Palacio de Meras (s.
XVI), etc. Del segundo tipo encontraremos varios ejemplos
en el barrio de Cimadevilla o en el barrio de Fondos de Villa.

Iglesia de San Francisco y Museo de arte sacro. L a iglesia
fue construida entre los siglos Xl 'y XIV y es la Unica
parte conservada del monasterio de San Francisco al que
pertenecia. De la época de su construccion y elemento
destacado de la iglesia se conserva la portada principal,
de transicion del romanico al gético, con arco y arquivoltas
ojivales y decoracion de zigzag y vegetal y en la que
también destacan las puertas medievales con decoracion
de herrajes. Su interior alberga el Museo de Arte Sacro,
con piezas que datan de entre los siglos XlII al XVIII.
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Que ver:

OBONA

Monasterio de Santa Maria la Mayor (a 800 m. del
Camino). Los origenes de este monasterio se pierden
en la noticia de su fundacién en el siglo VIII por el hijo
bastardo de Don Silo, Adelgaster, y su esposa. Lo cierto
es que las construcciones que vemos hoy pertenecen, en
su etapa mas antigua, al siglo XlI. Tuvo gran importancia
dentro del Camino Primitivo, siendo un centro de
referencia en el medievo para la acogida y atencion del
peregrino. De su primera etapa constructiva nos queda
la iglesia, casi sin modificaciones, de estilo romanico,
aunque de gran austeridad decorativa. En el siglo XVII se
acomete la reforma del monasterio y de esa época y en
estilo barroco son el claustro y el resto de dependencias
monacales, cuyas obras no llegaron a concluirse y
podemos verla en estado ruinoso. Para visitarlo se
puede preguntar en Casa Bernardin: +34 985 804 052

BORRES

Iglesia de Santa Maria. Templo austero y de aires
risticos, cuyos origenes datan del siglo VIII, del que
el templo actual guarda algin resto, una lapida muy
maltratada con una inscripcion poco legible, que podria
ser el texto fundacional. En su interior alberga un retablo
barroco del siglo XVII y una antigua pila bautismal.
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Que ver:

VARIANTE DEL CAMINO POR HOSPITALES

Ruinas de los hospitales de Paradiella, Fonfaraén
y Valparaiso. Por esta variante, por la Sierra de
Fonfaradn, encontraremos, al pie del Camino, los restos
de 4 antiguos hospitales de peregrinos. Son, segun
vamos avanzando hacia Berucedo, los de Paradiella (s.
XV), Fonfaradon (s. XllI), Valparaiso (s.XIV) y la Freita.

BERDUCEDO

Iglesia de Santa Maria. Iglesia parroquial del siglo XIV-
XV, aunque con modificaciones posteriores. Poseia
unas pinturas de la misma época que se perdieron a
principios del siglo XX al reformar el abside. Al exterior
destaca su espadafia y su poértico cubierto. Junto a
la iglesia encontramos un tejo, simbolo ancestral de
la region. La iglesia funcion6 antiguamente como
hospital de peregrinos, a su paso por el pueblo.
%



CAMINO PRIMITIVO

ETAPA 5B - BORRES - BERDUCEDO
VARIANTE POR POLA DE ALLANDE
28,6 KM

I S T e S
L/

€N
gg‘

La Mortera

Colinas de Arriba

Pola de Allande

X|%| || %|%| [0
APPSR PR EDS:
R|5%| %[ 5%]%| B
>XAPIPYRS PPN
QRSS2 B
SSEIESES D 4
%I (5% gE

23| 25| 28| 25 [ 25128




2w CAMINO PRIMITIVO

ETAPA 5B - BORRES - BERDUCEDO
28,6 KM

N /4

Que ver:

VARIANTE POR POLA DE ALLANDE
POLA DE ALLANDE

Casco histérico. De origen medieval y caracteragrario, gran
parte de su historia ha estado ligada a la familia nobiliaria
de los condes de Cienfuegos, sefiores de Allande. Por ello
quiza el edificio civil mas importante de la villa el Palacio
de Cienfuegos de Pefialba, cuya construccion proviene del
siglo XIV, aunque varias veces remodelado con los siglos.
Paseando por sus calles encontraremos, ademas, edificios
de arquitectura tradicional (casas de piedra, con balcones
de madera y tejados de pizarra) y casas seforiales y
de indianos. En cuanto a la arquitectura religiosa el mas
destacado es la iglesia de San Andrés, templo gotico,
del siglo XVI, con retablo manierista de la misma época.

BERDUCEDO

Iglesia de Santa Marfa, iglesia parroquial del siglo XIV-
XV, aunque con modificaciones posteriores. Poseia
unas pinturas de la misma época que se perdieron a
principios del siglo XX al reformar el abside. Al exterior
destaca su espadafia y su poértico cubierto. Junto a
la iglesia encontramos un tejo, simbolo ancestral de
la region. La iglesia funcion6 antiguamente como
hospital de peregrinos, a su paso por el pueblo.
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Que ver:

BUSPOL

Capilla de Santa Marina. Capilla de caracter rustico,
muestra los modos de construccion de la religiosidad
popular, realizada toda ella en mamposterfa de pizarra,
colocada a hueso (sin mortero entre las piedras), vy
techumbre en el mismo material a tres aguas. La espadana
posee una de las campanas de bronce mas antiguas de
Asturias. Su situacion en el Camino y su caracter popular la
convierten en uno de los lugares emblematicos del Camino.

GRANDAS DE SALIME

Museo Etnografico. Este museo recoge piezas vy
patrimonio sobre de la vida tradicional de esta regién de
occidente de Asturias, centradas mayormente en el modo
de vida campesino y los oficios de ese medio. Iniciada a
partir de la coleccion particular de José Marfa Neveiras, la
exposicion a ido creciendo desde finales de siglo pasado
hasta ocupar 3000 m2. La exposicion se reparte por tres
edificios: la Casa Rectoral, la Casa del Molinero y A Casoa, y
los espacios abiertos entre ellos se jalonan por arquitecturas
menores y elementos muebles de finalidad especifica,
como el molino, el hérreo, la panera, el cabazo o la capilla.

Colegiata de San Salvador. Iglesia del siglo XII, ntcleo
al que con los siglos posteriores se fue reformando
y afadiendo espacios (torre, sacristia, capillas, etc.).
De su época primera conserva portada principal
(empotrado hoy en un muro), sepulcros y otras piezas
en su interior. La otra pieza destacable en su interior es
el retablo mayor, obra de Juan de Castro del siglo XVIII.




252 KM

&
2K |y T s K| B
NI I X 12X X | X X | L | S
NI I XK X | LK | L | 2K
RN LS L2 12X | 2X | X | 2X | 2% | 28
NI XXX | X X | L | K
R LKL 2K 12X 2X | X | 2X | 2% | X
NI 12X 12X X | X X | L | 28
NI XX X | X X | X | X
VARVAIRVARVAIRVEIRVA VAR RV RV

ETAPA 7 - CRANDAS DE SALIME - A FONSACRADA

O
2
=
s
(2 4
ey
O
<
s
<
O

).



CAMINO PRIMITIVO

ETAPA 7 - CRANDAS DE SALIME - A FONSACGRADA
252 KM

Que ver:

CASTRO

Castro Chao Sanmartin y su museo. Yacimiento
arqueolégico de uno de los castros o poblados
fortificados més importantes del noroeste peninsular,
habitado desde la Edad del Bronce (800 a.C.) hasta
el siglo Il d.C., cuando fue destruido por un terremoto.
En su adyacente museo se pueden ver las piezas
encontradas en él y un recorrido por su historia.

PENAFUENTE

Iglesia de Santa Maria Magdalena. Este templo del
Ultimo pueblo asturiano fue construido en los siglos
XVII-XVII en un estilo de caracter popular. Posee un
abside hexagonal, un retablo policromado y un curioso
confesionario en su interior. Junto a la iglesia encontramos
una fuente de dos cafios, que segun la tradicion cada
uno de ellos es alimentado por un manantial distinto.

FONSAGRADA

Museo Etnografico. Fue fundado por un patronato
creado por los vecinos del pueblo en la década de los
ochenta del siglo pasado. El museo que recoge piezas
etnogréficas (elementos de la vida, la vivienda, los
oficios, etc. de esta comarca), arqueologia (desde época
megalitica a la romana) y de arte contemporaneo.

Iglesia de Santa Maria y “Fons Sacrata”. Iglesia
parroquial de estilo barroco, realizada en los siglos
XVI-XVII. Normalmente ofrece misas para peregrinos.
Detras de su abside podemos ver la “Fons Sacrata”,
fuente que posee varias leyendas y que da nombre a
la localidad. La fuente actual es de finales del siglo XIX,
sobre otras estructuras anteriores. Entre las distintas
leyendas una cuenta que de ella mand leche para dar
sustento a una viuda y sus tres hijos, los Unicos que dieron
ayuda a un peregrino. Segun otra, en el pueblo no habia
fuentes teniendo los habitantes que ir montafa abajo a
por el agua, hasta que una familia del lugar acogi6 a una
mujer magullada, cansada y hambrienta, una peregrina o
una santa, y por intercesion de ella y como premio divino
se obro el milagro y empezé a surgir de aqui el agua,
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Que ver:

MONTOUTO

Ruinas del antiguo hospital de peregrinos y dolmen.
Ruinas del Real Hospital de Santiago, cuyo origen se
remonta a su fundacion por el rey Pedro | hacia mediados
del siglo XIV. Se ubica en un lugar de importancia
a lo largo de los siglos, prueba de ello es la cercania,
a unos pocos metros, del Dolmen de Montouto,
que marcarfa el lugar de una necropolis megalitica.

e
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Que ver:

VILABADE

Iglesia parroquial de Santa Maria. La fundacion de esta
iglesia se relaciona segun la leyenda con el viaje que hizo
San Francisco de Asis a Oviedo después de finalizar su
peregrinacion a Santiago. La iglesia tiene un origen gético
(s. XV) al que se le afadié una fachada de estilo barroco
(espadafia) y neoclasico (pértico). En su interior, entre
elementos de indudable huella gética, destaca el altar
del siglo XVI y el retablo mayor del siglo XVIII, obra del
imaginero compostelano Francisco Lens. Por su belleza y
aspecto, se la conoce como la “catedral de Castroverde”.

SOUTOMERILLE

Ruinas de lalglesia de San Salvador y conjunto histérico.
En esta parroquia o aldea, abandonada y en ruinas, entre
el misterio y el encanto de su paisaje, encontramos los
restos de distintas edificaciones histéricas, y en donde
se cuenta que los peregrinos tenfan hasta siete refugios.
Entre sus ruinas sobresale la iglesia de San Salvador,
de origen prerromanico, de los que conserva restos
(ventana e inscripciones), siendo reedificada en el siglo
XVI, como muestra su fachada clasica. Otros edificios
histéricos en ruina de esta despoblada aldea son la Torre
de Abaixo, junto a la iglesia, la Torre de Arriba (edificada
en 1590 y conservando todavia la estructura maltrecha
de la torre de tres plantas) y el pequefio cementerio
de Soutomerille (compuesto por solo tres tumbas.

LUGO

Muralla romana. Declarada Patrimonio de la Humanidad,
es una de las murallas romanas mejor conservadas, con
una longitud de mas de 2 km., rodeando completamente
el casco histérico ciudad. Posee 71 torres defensivas y
10 puertas. Una parte de la muralla es accesible para
caminar por ella, uno de sus accesos esta en la Puerta
de Santiago. Existe un Centro de Interpretacion de la
Muralla, situado en la Plaza do Campo, de acceso gratuito

Catedral de Santa Maria. Mezcla de estilos desde el
romanico hasta el neoclasico, que junto con las obras de
su interior (Capilla Mayor, coro, Capilla de la Virgen de los
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Ojos Grandes, . ..) y las que contiene su museo catedralicio,
es un recorrido por los capftulos centrales del arte
espafiol. El estilo predominante en ella es el romanico, de
su construccion entre los siglos Xl y Xlll. De época gética
es la cabecera del templo y de época barroca sacristia,
claustro y algunas capillas. La fachada principal es de
estilo neoclésico. En su interior y museo son numerosas
las interesantisimas piezas que desde el romanico al
barroco podremos admirar, destacando el coro (Francisco
de Moure, s. XVII), el antiguo retablo mayor (Cornelis de
Holanda, s. XVI), la capilla y el retablo de la Virgen de
los Ojos Grandes (s. XVIII, talla de la virgen gética), etc.
La catedral posee el privilegio papal de exposicion
permanente del Santisimo Sacramento, de ahf el caliz
y la hostia que aparecen en el escudo de la ciudad
y fue también adoptado en el escudo de Galicia.

Museo provincial de Lugo. Situado en el antiguo convento
de San Francisco (conjunto gotico en lo fundamental y del
que se conserva la cocina y el refectorio del s. XVIII), sus
salas exponen una extensa coleccion de piezas desde la
prehistoria hasta el siglo XX.

Otros lugares que visitar:
Domus del Mitreo

Casa de los Mosaicos (Domus del siglo |l.
Entrada gratuita)

Centro Arqueolégico de San Roque (Entrada
gratuita)

Centro de interpretacion de la Muralla (Entrada
gratuita)

Iglesia Conventual de Santo Domingo.

Iglesia de San Froildn (fue la capilla del
desaparecido hospital de San Bartomeu. Visita
horarios de culto)

Museo Interactivo de la historia de Lugo (Entrada
gratuita)
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Que ver:

SANTA EULALIA DE BOVEDA (a 2,7 km. Fuera del
Camino)

Templo tardorromano de Béveda. Descubierto a
principios del siglo XX bajo el suelo de la iglesia, es un
templo del siglo lll d. C. dedicado a la diosa Cibeles,
posteriormente cristianizado y dedicado a santa Eulalia.
Posee una nave con una piscina central, cubierta con
béoveda de cafion y decorada con pinturas murales.
Sobresale por su excepcionalidad un relieve astronémico
en el que aparece un planeta y su luna, Rea como esposa
de Saturno. Es el Unico templo de estas caracteristicas
en todo lo que fue el imperio romano, siendo una obra
particularmente singular y enigmatica.

BACURIN

Iglesia de San Miguel, Iglesia romanica (s. XIl), muy
bien conservada. En ella, de lo mas destacado son la
decoracion de capiteles y canecillos de su abside con
representaciones humanas y animales. Frente a la iglesia,
se encuentra el Pazo de San Miguel, en el que se conserva
de su vieja historia el arco de entrada en piedra, con el
escudo familiar y decoraciones barrocas.

SAN ROMAN DA RETORTA

Iglesia parroquial - Iglesia romanica (s. XIl), con afiadidos
y reformas posteriores, que hicieron desaparecer su
abside, pero de la que conserva ain su nave y la portada
decorada.

O BURGO

Iglesia parroquial de San Vicente. Excelente ejemplo del
barroco gallego, sorprende esta iglesia por su tamafio,
disefio y calidad en una pequefia aldea. La iglesia fue
levantada en el siglo XVIII, sustituyendo un templo anterior,
y en ella destaca su fachada al exterior (con un nicho
con la estatua de su patron y pequefia torre-espadana
coronandola) vy la béveda de cafén de su nave, la cipula
sobre pechinas (rematada en una airosa linterna) sobre
el altar mayor. Todo ello sumado al crucero frente a la
fachada y el camposanto que lo rodea, crean un singular
conjunto.
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Vilamor de Abaixo - solo bar / restaurante restaurante - despues de Vilouriz
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Que ver:

MELIDE

Iglesia de Santa Maria. Esta notable iglesia romanica (s.
XlI), en gran estado de conservacion, se encuentra al pie del
Camino. En ella destacan sus dos portadas (con abundante
decoracion geométrica y capiteles un tanto deteriorados
en ambos casos) y abside al exterior; mientras que en
su interior encontraremos algunos capiteles romanicos
interesantes, una mesa de altar también romanico, al igual
que una rejerfa (en la sacristia) y las pinturas del siglo XVI
en la béveda del abside (en el que aparece una Santisima
Trinidad con los simbolos del Tetramorfos o de los cuatro
evangelistas, querubines vy la figura de seis apodstoles).

Capilla de San Roque. Esta capilla se construyd a
mediados del siglo XX con los restos de dos iglesias
medievales de la poblacion que se habian derrumbado
y estaban en estado ruinoso, la de San Pedro y la de
San Roque. Del conjunto destaca su fachada romanica,
la cual provenia de la iglesia de San Pedro, con un
arco de entrada de medio punto, cuatro arquivoltas, las
exteriores con decoracién geométrica, al igual que la
moldura que las envuelve, sustentados por capiteles de
decoracion vegetal. En su interior hay otros elementos
medievales, como los tres sepulcros del siglo XV.
Junto a la iglesia hay un crucero, del siglo XIV vy
considerado uno de los mas antiguos de Galicia.

Iglesia parroquial de Sancti Spiritus. Fue la iglesia de un
desaparecido convento franciscano, fundado en el siglo
XIV. La iglesia actual es barroca, del siglo XVIIl, aunque
en su interior conserva elementos de sus edificaciones
anteriores, como la capilla del santo Cristo del siglo
XIV los sepulcros goticos y la capilla mayor, del XV,
entre otros. También destacan en su interior el retablo
mayor, obra de Francisco de Castro Canseco, uno de los
grandes escultores del barroco gallego de la segunda
mitad del siglo XVII 'y principios do XVIII, y un Nifio Jesus
tallado en marfil, del siglo XVII, de estilo hispano-filipino.

Museo Terra de Melide. Este museo surge a finales de
la década de los 70 del siglo pasado por iniciativa de
unos amigos interesados en la cultura y el patrimonio
de esta comarca, pasando posteriormente a propiedad
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municipal. La coleccion del museo se divide en tres
secciones: los Caminos de Santiago (con elementos
relacionados con los caminos en general y con la historia
en la comarca y el antiguo hospital de Sancti Spiritus de
Melide), la arqueologia (con materiales aparecidos en la
comarca que abarcan desde el Neolitico hasta la época
romana) Yy la etnograffa (dedicada a los modos de vida,
los oficios tradicionales y costumbres de la comarca).




¥ SABER MAS.

El Apostol Santiago.

El nombre de Santiago es la expresion castellana actual. En escritos antiguos podemos leer otras expresiones tales como:
Sanctus lacobus, San Jacob o San lago.

En el Nuevo Testamento se le afiade un apelativo: Santiago, el hijo del Zebedeo, o como también lo ha denominado la tradicion:
Santiago el Mayor, para diferenciarle de Santiago el Menor, figura también relevante en la Primitiva Iglesia de Jerusalén.




Vida.

Santiago era hijo de Zebedeo y de Salomé, hermano de Juan, el Apdstol y de él sélo se conoce su mencionada paternidad. Era,
al parecer, originarios de Yaffa, cerca de Nazaret y habitaban en la cercania de Cafarnain. Posela una empresa familiar dedicada
al negocio de la pesca en las riberas del Lago de Genesaret (también conocido por aquella época como Mar de Galilea o de
Tiberfades). Para su explotacién estaban asociados con otra pareja de hermanos: Pedro y Andrés, y contaban con empleados
ocasionales a su servicio con los que compartian las tareas del mar.

De este circulo de pescadores JesUs se llevo a sus cuatro primeros discipulos: Pedro y su hermano Andrés, Santiago y su hermano
Juan que formaron su grupo de confianza. De entre todos los discipulos que le siguieron, Jesus instituyé el grupo de los Doce,
representando la antigua estructura de las Doce Tribus.

De los textos del Nuevo Testamento se extraen como rasgos caracteristicos de la personalidad de Santiago, el ser: arriesgado,
ambicioso, decidido, capaz de ponerlo todo en juego, impulsivo, impetuoso, sin pararse demasiado en calcular las consecuencias,
y COMO una persona que arrastra con su empuje. EI mismo Jesus apodo a Santiago y a Juan como los hijos del Trueno.

Después de la muerte de JesUs, hacia el afio 30, tenemos poca informacion sobre la vida y actividades de nuestro Santiago.
Sabemos que forma parte del grupo basico de la Iglesia Primitiva de Jerusalén con el grupo de los Doce y se deduce que debid
de seguir siendo una figura importante por el hecho de que Agripa | lo escoge, igual que a Pedro, como figuras representativas
para dar un escarmiento a la comunidad.

Santiago muere decapitado con la espada por orden de Herodes Agripa (Hch.12, 2) en el afio 44. Fue el primer Apdstol en
verter su sangre.
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Predicacién en Espaiia

La actividad apostolica de Santiago abarca el periodo que va desde la muerte de JesUs en el afio 30 hasta su propia muerte. Se
estima que, en los primeros afios, del 30 al 32, pudo venir a la Peninsula Ibérica aprovechando el abundante trafico maritimo
existente entre Galicia y otros paises costeros occidentales durante el siglo.

La leyenda del Pilar de Zaragoza cuenta que ya en el afio 40, en concreto el 2 de enero, estaba Santiago predicando en Espafia,
cerca de la ciudad romana de Cesaraugusta (la actual Zaragoza) cansado y desanimado y ese dia se le aparecio la Virgen sobre
un pilar (el que hoy en dia se venera) y le animo a seguir adelante.

Tradiciones escritas de los primeros siglos y narraciones orales de muchos lugares de Galicia y Espafia hablan de su predicacion.
Escritores eclesiasticos no espafoles de los siglos IV y V, hablando de los lugares en los que los apéstoles del siglo | ejercieron
la predicacion, mencionan expresamente a Espafia y el Occidente junto al mar Océano o britanico (galaico-cantébrico). En estos
textos no se detalla por su nombre al Apdstol encargado de esa mision occidental. A finales del siglo VI'y durante el siglo VIl y
siguientes los escritos biograficos sobre los Apdstoles hablan expresamente del Apdstol Santiago como predicador del Evangelio
en “Espafia y lugares occidentales, y en el ocaso o extremidad del mundo”, y localizan su sepultura en "Aca marmarica”.

Fuera de la Peninsula Ibérica existe la firme creencia de que Santiago predicd en Hispania y que alli esta enterrado.

También los suevos y visigodos espafioles identifican Hispania como el lugar de la predicacion del Santo Apdstol y “Arca
Marmarica” como el de su enterramiento.

W




Su martirio.

No existen muchos datos sobre la muerte de nuestro Apdstol, Unicamente lo que se relata en el libro de los Hechos de los
Apostoles. El que ordend su muerte fue Herodes Agripa |, nieto de herodes el Grande.

Su muerte ocurrié por la fiesta de Pascua, entre los meses de marzo vy abril del afio 44 de nuestra era. Nuestra celebracion en el
25 de Julio aparece en los calendarios con anterioridad al descubrimiento de sus restos en el siglo IX (fecha en la que pudieron
llegar a Padrén sus discipulos con el cadaver de su maestro).

El lugar del martirio de Santiago Apéstol lo recuerdan los armenios ortodoxos en la ciudad de Jerusalén, en una capilla que tienen
dedicada a Santiago dentro de su iglesia.




Su traslado a Santiago de Compostela.

Era tradicion ejecutar a los condenados fuera de los muros urbanos ya que solfan dejar los cuerpos de los ajusticiados a la
intemperie para escarnio de todos y alimento de las alimafas. Santiago también fue decapitado fuera de la Ciudad Santa, pero
sus discipulos pudieron recoger su cuerpo para cumplir la Gltima voluntad del Apostol.

La tradicién nos cuenta que Santiago el Mayor fue sepultado en “Arca Marmoérea” expresion que podia significar que fue
depositado en un mausoleo de marmol, a diferencia de algunas creencias que sostienen que se trataba de un lugar geogréfico.
La cancién habla de Libreddn, en latin “liberum donum” o finca exenta, libre. Al espacio en el que se enterrd a Santiago se le
llamé lugar Santo de Santiago v, posteriormente, Santiago de Compostela, que puede significar tierra o sepultura bien cuidada.

En la llamada “Carta del Papa Ledn “al parecer escrita por un Obispo-Patriarca de Jerusalén (a finales del siglo V o principios del
VI se relata la “traslacion maritima” del Cuerpo de Santiago por sus discipulos desde Jerusalén a Iria Flavia, entrando por la Ria
de Arosa: y de su enterramiento en "Arcas Marmoéreas”, en la “ciudad occidental”.

El enterramiento de Santiago esta tefiido por la leyenda como corresponde a una tradicion conservada por el pueblo, en la que
se habla de una mujer que dono el clasico sepulcro romano que acogerfa el Cuerpo del Apdstol; se habla también, de dos bueyes
pare su traslado desde Padrén a Compostela, Esta donacion la realizarfa movida por la fe como consecuencia del milagroso
amansamiento de los bueyes salvajes, o la milagrosa liberacién de los discipulos de Santiago de las trampas que le habfan
tendido los soldados del legado Imperial Filoto, residente en Duyo.
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El descubrimiento del Sepulcro.

El "descubrimiento del Sepulcro de Santiago data de principios del siglo IX (813-820).
En la antigua didcesis de Iria Flavia, en los confines de la comarca de la Mahfa, un ermitafio de nombre Pelayo tiene una
‘revelacion divina™: en la espesura del bosque ve unas “luminarias” y oye “canticos de angeles”.

Esta noticia se pone en conocimiento del obispo iriense Teodomiro quien acude de inmediato al bosque y halla el ediculo
sepulcral identificindolo con el tumulo del Apdstol Santiago, Teodomiro notifica el descubrimiento a Alfonso Il el Casto (791-
842) quien acude a “Arcis Marmaricis” acompafiado de la familia real y de la corte ovetense y se pone bajo la proteccion de
Santiago siguiendo una antigua tradicion.

Los descubridores del Santo Sepulcro interpretaron su hallazgo como una revelacion divina™ que les obligaba a restaurar el culto
sepulcral a Santiago.

Los estudios jacobeos han ido aclarando y encajando piezas sueltas que la tradicion contaba y las excavaciones arqueolégicas
sitlan al mausoleo dentro del marco de una necrépolis romano/germanica de entre los siglos V y VII.

Tras el descubrimiento se llegan a construir tres basflicas conforme el culto y la peregrinacion van aumentando.

Alfonso Il 'y Teodomiro construyen la primera iglesia: que es consagran en el 834. Alfonso Il el Magno vy el Obispo Sisnando
construyen un nuevo templo, consagrado en el 899. Esta bella basilica fue arrasada por Aimanzor en el 997 y restaurada por
Vermudo Il y el Santo Obispo Pedro de Mezonzo.

Finalmente, Alfonso VI 'y el Obispo Diego Peldez emprenden en 1075 una nueva obra: la actual Basflica, continuada por Diego
Gelmirez. Esta iglesia romanica de Peregrinacion recoge, al igual que las anteriores, en su cabecera la cripta del Santo Apdstol
y es fiel reflejo y testigo de la causa de su origen y desarrollo a la largo de miles de afios. La fachada exterior actual se acopla
a la basflica romanica en el siglo XVIII.
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Los primeros peregrinos.

Alfonso Il el Casto fue el primer peregrino ilustre que acudié con miembros de su corte y con el Obispo de Iria Flavia a la
Tumba del Apostol. El primer peregrino extranjero conocido fue Gotescalco, Obispo francés de Le Puy-en-Vélay, quien se dirigio
a Compostela desde Aquitania en el afio 950 como nos cuenta un monje de Albelda llamado Gémez. También en el siglo X
llega a la ciudad del Apdstol el eremita Simedn de Armenia y Cesareo, abad de Monterrat. Otros peregrinos importantes que
se acercaron a la Tumba de Apostol fueron: el rey Luis VIl de Francia; Enrique de Ledn, Duque de Polonia; el Conde Fernan
Gonzélez vy el Cid; Eduardo | de Inglaterra; Juan de Brienne, rey de Jerusalén; la reina Santa Isabel de Portugal; Santo Domingo

de Guzman; San Francisco de Asfs; el filbsofo Raimundo Lull; el pintor Juan Van Eyck; los Reyes Catdlicos; el Gran Capitén; Felipe
| el hermoso, Carlos V; etc.
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LOS ANOS SANTOS, SU FINALIDAD Y
GRACIAS.

El Aflo Santo o Ao Jubilar es un perfodo durante el cual la iglesia concede singulares gracias espirituales a los fieles, a imitacion
de las que la Biblia refiere sobre el significado del Afio Jubilar de los israelitas.

La iglesia cada Aflo Santo concede también un especial afio de gracia: el Afio Santo es una gracia para todos Y, singularmente,
es una invitacion a los que se encuentran distantes de una actitud de fe, para volver de nuevo a la vida cristiana.

El Afio Santo Compostelano.

La peregrinacion a Santiago adquirié, a partir del momento del “descubrimiento del sepulcro, “una gran importancia cualitativa
y cuantitativa. Este hecho hizo que el Papa Calixto II, en 1122, distinguiera al santuario compostelano con el “Pribilegio Jubilar”
o de los Afios Santos. Esta concesion fue ratificada por S. S. Alejandro Il por la bula “Regis Aeterni”, promulgada en 1179, que
mas tarde confirmaran los Pontifices Eugenio Ill y Anastasio V.

En ella se establece que seran Afios Santos Compostelanos” aquellos en los que el dia de 25 de Julio, festividad del martirio de
Santiago, coincida en domingo, circunstancia que se sucede con un ritmo calendarico de 6-11-6-5 afios ciclicamente.

La bula de Alejandro Ill especifica también que cada Aflo Santo se prolongara desde la vigilia de la Circuncision del Sefior por
todo el afio integro hasta el mismo dfa de la Circuncision siguiente.




LA CREDENCIAL

liene sus origenes en las cartas de presentacion que desde los albores de la historia jacobea concedian los reyes, infantes,
clérigos, papas y otras autoridades como documento de recomendacion o salvoconducto a los que peregrinaban a Compostela.

Es un documento oficial facilitado por la Catedral de Santiago, las Asociaciones de Amigos del Camino y algunas instituciones
autorizadas para ello. Es personal e intransferible y resulta imprescindible para.

. Acreditar la condicion de peregrino.

. Permitir el acceso a los albergues exclusivamente de peregrinos.

. Atestigua, a través de los sellos recopilados en cada lugar y la fecha, la peregrinacion.
. Permite obtener la “Compostela” al llegar a Santiago en la Oficina del Peregrino.

CREDENCIAL DE
LA PEREGRINACION

CARNET DE PELERINAGE
SAINT JACQUES

(AMINO DE SANTIAGO

Un largo camino ¥y el sol a cuestas. Algunos avanzan
y sus pies comienzan a herirse. Llevan pensamientos
y of as. llevan cantos y rezos. Se creen que el fin
Jjustifica las suplicas y el dolor. Van a pedir, algunos a
agradecer. Todos dejaran algo de ellos mismos.

Ese es el proposito: entregarse para volver renovados.
vivos o muertos, pero diferentes.

E da por

Gamino Francés Federacion




LA COMPOSTELA

Es el certificado oficial de la peregrinacion, un documento que extiende el Cabildo de la S.A. M. |. Catedral de Santiago como
prueba del cumplimiento del peregrinaje sélo a los peregrinos correctamente acreditados, mediante la Credencial.

Desde finales del siglo IX eran muchos los peregrinos que visitaban la ciudad del Apéstol y sus motivos eran muy diversos: venerar
sus reliquias, por encargo o delegacion de otras personas u organismos 0 como penitencia a consecuencia de determinados
delitos. Los peregrinos al llegar a Santiago solfan, después de saludar la imagen del Apostol y de confesar sus culpas, se
ocupaban también en comprar en la ciudad las “insignias” que probaban la conclusion de su peregrinacion. Estas insignias tenfan
forma de “conchas” o "vieiras" realizadas con materiales diversos (desde plomo hasta oro) y constituian un signo distintivo de la
presencia de un peregrino en Santiago.

Estas “conchas” se convirtieron muy pronto en una verdadera manifestacion publica de conclusién de la peregrinacion jacobea.
Su auge hizo que se falsificaran y fueran
vendidas  fraudulentamente a  peregrinos
forzados o a falsos peregrinos que abusaban
de la hospitalidad y caridad de las gentes.
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Las razones para esta falsificacion eran mu \ M
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diversas. Habfa cofradias que exiglan prueba
escrita para su ingreso en las mismas o
ciudades que concedian beneficios fiscales que
podian llegar a la exencion de impuestos si
habfas sido peregrino.

4 tanac
Ceclesiae Lanae
llq!lu Alcaris m&aﬂ
?Oﬂtd‘ custos. ut  ommnibus

idelibus et ﬂﬂ-«r-lnu ex Toto Terrarum Orbe.
devotionis affectu vel vozi causa. ad limia Apostoli
Noseri hhpanwum Patroni ac Tucelaris SANCTI
JACOB! comenicncibus auchenticas visicacionislicteras
expediar. omnibus et sinqulis pracsentes inspecturis,

notum ﬁwln

Estas circunstancias haclan necesaria una
certificacion del Cabildo que atestiguara por
escrito la buena conclusion de la peregrinacion.
En estos primeros textos manuscritos se
estampaba, junto a la firma y anagrama, el
sello del altar de Santiago, en lacre, sobre
unos cordeles que se unfan por medio de una
pequefia insignia de plomo. A través de estos
documentos se certifica fehacientemente la
visita piadosa del peregrino y la obtencion de
las insignias.

hoe sacracissimum Templum perfecto utique pedibus

sive rando itinere centum milia metrorum. birota

yero entorum, Pkmtu causa devote visicasse. In
um procsentes licteras. sigillo cjusdem

xwm ceclesiac municas. el confero,

En la actualidad, la "“Compostela” muestra un

grabado del Apdstol peregrino vy, enmarcado

en una orla de motivos jacobeos, un texto que

Mcwludk menais anmo Dai

conserva el idioma y redaccion primitiva y cuyo >
contenido es una clara continuidad y derivacion
de los anteriores. Finaliza esta multisecular

Sequende L Pever Liples

certificacion con el “Sello del Altar” impreso en
tinta (no timbrado como en las Compostelas de
los siglos XVI'y XIX).

Dean de la SAMN Caredral de Sancinge

Para recibirla es necesario demostrar con la
Credencial que se han realizado los Ultimos 100
km andando o los 200 km a pie o a caballo. w




‘ \ LA SENALIZACION.
' / CONCHA Y FLECHA AMARILLA

Dos son los simbolos que hoy identifican el Camino de Santiago en todo el mundo. Juntos sirven de identificacion del mismo y
sefialan el trazado.

La Concha. Es la ilustracion en esquema de la “vieira", concha marina que en el pasado servia a los peregrinos como certificado
de haber estado en Compostela dado que este molusco Unicamente se daba en las costas gallegas.

Hoy sirve como identificacion del Camino y no debe interpretarse nunca como direcciéon. Su orientacion debe ser siempre
de derecha a izquierda — de oriente a occidente — con el haz de lineas que representan los diferentes caminos de Santiago de
Europa, a la derecha, y el punto de encuentro a la izquierda, simbolizando el punto de encuentro que es Compostela. Su color es
amarillo, el color que identifica al Camino de Santiago, y se suele usar sobre fondo azul en representacion del color de la bandera
europea.

La flecha amarilla. Oficializada en las sefiales, sirve para marcar la direccién y el sentido del Camino alla donde se coloca. Es el
simbolo por excelencia del Camino y gracias a ella miles de peregrinos se orientan cada afio. De origen moderno, se empezé a
utilizar en los afios 70 del pasado siglo por amigos del camino de Santiago en Navarra y muy poco después la populizaria, tras
sus encuentros con ellos, el mitico cura del Cebreiro, D. Elfas Valifia.

POLA DE
ALLANDE




LOS ALBERGUES Y LA ACOGIDA
TRADICIONAL JACOBEA

Si usas los albergues de peregrinos acepta lo que te ofrezcan y agradece el esfuerzo de muchas personas que trabajan para
ayudarte de modo altruista.

Procura colaborar para dejar los refugios limpios y colabora con un donativo a los gastos de mantenimiento. Por la noche
recuerda que hay que respetar el descanso de los demas. Los refugios estan previstos para pasar una sola noche (en caso de

enfermedad consulta con los responsables del refugio) y sélo para los que peregrinan a pie, en bicicleta o a caballo.

Recuerda, tu aportacion, ayudara a abrir al dia siguiente el albergue para acoger nuevos peregrinos.

ALBERGUES DE ACOGIDA TRADICIONAL

Los albergues de Acogida Tradicional remontan su actividad a los albores del Camino cuando, de forma al-
truista y voluntaria, cofradias, érdenes religiosas, instituciones civiles y particulares daban cobijo y cama a
los peregrinos.

Hoy, estos albergues quieren mantener una tradicion milenaria que haga posible para peregrinos, ahora del
mundo entero, su viaje interior y fisico a la tumba de Santiago. Convirtiendo en realidad los conceptos de
hospitalidad al extrafio, solidaridad, fraternidad entre viajeros y habitantes de los pueblos y universalidad.
Unos valores de los que el Camino de Santiago es ejemplo singular.

Normas de un albergue de

Qué te encontraras en ellos Acogida Tradicional

—Voluntarios de todo el mundo que, de forma altruista, cui-

dan y atiende el albergue para que cada mafiana se abra para ti
que eres peregrino.

Las normas de un albergue de acogida estan ahi tras una
larga experiencia con miles de peregrinos. Respeta las
indicaci del i /ay su , asi como los

— Una sonrisa y una acogida cercana y amable que p:
el descanso del peregrino para seguir su camino en la vida y
hacia Santiago.

—Un lugar austero, abierto inicamente por y para los pere-
grinos, donde descansar y compartir las duras jornadas diarias.

—Una ducha de agua caliente y una cama.
—Un espacio de acogida, fraternidad y buen ambiente.

—Una vocacién de respeto entre todos por encima de su con-
dicién, creencias o nacionalidades.

Qué se espera de ti

* Respeto a las normas.

* Acato a los horarios.

* Cuidado de las instalaciones.

« Compartir con sonrisas tu experiencia.
* Vivir tu camino.

*Y, si te animas, un voluntario mas para atender a los
peregrinos.

carteles explicativos de uso del albergue. Siempre puedes
elegir otro tipo de blecimi
van contigo.

si i que no

4 SOLO PODRAS ACCEDER A ELLOS MEDIANTE TU ACREDITACION
DE PEREGRINO.

4 TU, MEJOR QUE NADIE, SABES QUE UN PEREGRINO NO ES UN
TURISTA. NO VIAJES CON MALETA.

@ RESPETA LOS HORARIOS DE ENTRADA Y SALIDA. ESTAN PENSA-
DOS PARA CUIDARTE A TI Y AL RESTO DE PEREGRINOS EN LA
AVENTURA QUE ESTAS REALIZANDO.

4 CUIDA Y MANTEN LIMPIA LA COCINA Y LOS ESPACIOS COMU-
NES.

49 CUIDA EL CONSUMO DE AGUA Y ELECTRICIDAD Y RECICLA DE-
BIDAMENTE. UN PERECRINO QUE DISFRUTA DEL CAMINO AL
RITMO DE SUS PASOS CONOCE PERFECTAMENTE PORQUE SE
DEBE CUIDAR NUESTRO PLANETA.

@ RESPETA A TODOS, INDEPENDIENTEMENTE DE SU CONDICION,
NACIONALIDAD O CREENCIA. EL PEREGRINO DEBE SER EL ME-
JOR EJEMPLO DE SOLIDARIDAD, NUNCA SABE CUANDO NECESI-
TARA AYUDA EN SU CAMINAR.

4@ COLABORA CON TU AYUDA ECONOMICA. PIENSA QUE, EN NIN-
GUN CASO, PAGAS LOS SERVICIOS QUE SE OFRECEN. RECUERDA:
TU APORTACION, Y LOS VOLUNTARIOS QUE TE CUIDAN, HACEIS
POSIBLE QUE OTROS PEREGRINEN..

iBuen Camino!

....... te dan la bienvenida y te desean feliz estancia.

ACOGIDA

TRADICIONAL JACOBEA-




LAS ASOCIACIONES DE AMIGOS DEL
CAMINO DE SANTIAGO

Son instituciones civiles cuyos miembros son mayormente veteranos peregrinos, que una vez de vuelta a casa se unen para
compartir y difundir los valores adquiridos a lo largo del Camino de Santiago, asi como para hacer participes de ellos a quienes
también quieren ser peregrinos.

Su labor fundamental es cuidar como voluntarios a los peregrinos, promover la conservacion de la senda histérica y recuperar y
difundir la peregrinacion y el patrimonio asociado a la misma.

Si piensas realizar el Camino, te recomendamos que te pongas en contacto con la asociaciéon mas cercana a tu localidad, de la
cual recibiras los mejores consejos.




LAS ASOCIACIONES DE AMIGOS DEL

CAMINO DE SANTIAGO EN ASTURIAS Y
LUGO

ASOCIACIONES EN ASTURIAS

+ Agrupacion de Asociaciones de Amigos del Camino Norte de Santiago — Tineo - laureanogarciadiez@gmail.com
* Asociacion jacobea “El Camino del mar Cantabrico” — Gijon
* Asociacion Amigos del Camino de Santiago “El Acebo” — Cangas de Narcea

* Asociacion Astur-Galaica de Amigos del Camino de Santiago. Camino del Norte — Vegadeo -
asturgalaicadelcamino@gmail.com

* Asociacion Astur-Galaica de Santiago Apostol de Aviles — Avilés - mariajosecaminosantiago@gmail.com
+ Asociacion Astur-Leonesa de Amigos del Camino de Santiago — Oviedo - info@caminosantiagoastur.com

* Asociacion Castrillon para todos. Amigos Camino Santiago-Castrillon — La Plata-Castrillon -
amigoscaminocastrillon@gmail.com

* Asociacion Cultural “La Humildad" y del Camino de Santiago — Soto de Luifia — Cudillero

* Asociacion Cultural “Salas en el Camino de Santiago” — Salas - salascamino@gmail.com

+ Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Astur-Galaico del Interior — Tineo - laureanogarciadiez@gmail.com

* Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Siero Jacobeo — Pola de Siero - aacs.sierojacobeo@gmail.com

* Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Valdés — Luarca — Cadavedo — Valdés - maryriegla@hotmail.es

* Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Grado — Grado — jomarguiO5@telefonica.net

* Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Siero, Norefia y Sariego — Pola de Siero — amigoscaminosinosa@yahoo.es
+ Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Villaviciosa — Villaviciosa — daflaballera@hotmail.com

+ Asociacion de Amigos del Camino de Santiago del Bajo Nalén — Muros de Nalon — kaleartona@gmail.com

* Asociacion de Peregrinos de los Caminos del Norte Ribadesella - Caravia (APECAN) — Ribadesella —
amigoscaminosarria@gmail.com

+ Cofradia Santiago Apéstol de San Lazaro del Camino — Oviedo — cofradiasantiago@gmail.com

ASOCIACIONES EN LUGO

* Asociacion Amigos Camino del Mar Peregrinacion a Santiago de Compostela — Cervo — info@caminodelmar.es

* Asociacion Cultural Grupo Xacobeo Sarria — Sarria — xacobeo.sarria@gmail.com

* Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de la Provincia de Lugo — Lugo — lugocamino@gmail.com

* Asociacion de Amigos do Camifio da Comarca de Sarria — Sarria — amigoscaminosarria@gmail.com

* Asociacion “Abrindo Camifio” de Amigos do Camifio Norte de Santiago — Viloalle-Mondofiedo — elremansoes@yahoo.es

+ Camifios a Santiago pola Ribeira Sacra — Monforte de Lemos — asociacion@caminodeinvierno.com
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LAS ASOCIACIONES DE AMIGOS DEL

CAMINO DE SANTIAGO EN ESPANA

Asociacion Cultural Jacobea Paso a Paso
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Albacete

Asociacién de los Amigos del Camino de Santiago de
Bizkaia Grupo Santo Domingo de GlUzman

Asociacion “El Cajigal” de Guemes
Cami de Santiago Mallorca. Peregrinacions i Passejades

ACASAN. Asociacion de Amigos del Camino de Santiago.
Via de la Plata.

Agrupacion Hospitaleros Voluntarios Camino de Santiago
Bizkaia

Agrupacion de Asociaciones de Amigos del Camino Norte
de Santiago

Amics de El Prat
Amics del Cami de Sant Jaume de Terrassa
Amics del Cami de Sant Jaume de |'Ebre del Montsia

Amics del Cami de Sant Jaume i del Cami Ignasia del Palau
d'Anglesola

Amigos del Camino Portugués a Santiago
Amigos del Camino de Santiago de Sevilla
Archicofradia del Glorioso Apdstol Santiago (S.AM.I.)

Asoc. Profesional de Empresarios do Camifio Santiago a
Fisterra e Muxia-ECFM (solpor)

Asociacion Villae Naevae - Camino Jacobeo de la Frontera
Asociacion Jacobea “El Camino del mar Cantébrico”

Asociacion  Alcarrefia  de  Amigos del Camino de
Santiago

Asociacion Amigos Camino del Mar Peregrinacion a
Santiago de Compostela

Asociacion Amigos de los Caminos de Santiago del Norte
de Espafia por Cantabria. Camargo.

Asociacion Amigos de los Pazos

Asociacion Amigos del Apdstol y del Camino de Santiago

de Barcelona

Asociacion Amigos del Camino de Santiago “O Portén da
Picota”

Asociacion Amigos del Camino de Santiago de Cuenca

Asociacién Amigos del Camino de Santiago de Haro-Rioja
Alta

Asociacion Amigos del Camino de Santiago de Ledn
“Pulchra Leonina”

Asociacion Amigos del Camino de Santiago de Murcia
Asociacion Amigos del Camino de Santiago de Santander

Asociacion Amigos del Camino de Santiago de la Comunidad
Valenciana

Asociacion Amigos del Camino de Santiago en Cartagena
Asociacion Amigos del Camino de Santiago en Avila
Asociacion Amigos del Camino de Santiago por Valdeorras
Asociacion Amigos del Camino de Santiago “El Acebo”

Asociacion  Astur-Galaica de Amigos del Camino de
Santiago. Camino del Norte

Asociacion-Astur-Galaico-de-Amigos-del-Camino-de-
Santiago-Camino-del-Norte

Asociacion Astur-Galaica de Santiago Apostol de Avilés

Asociacion Astur-Leonesa de Amigos del Camino de
Santiago

Asociacion Camino Ancestral de Santiago
Asociacion Camino Mozarabe de Baena

Asociacion Castrillon para todos. Amigos Camino Santiago-
Castrillon

Asociacién Comunicadores do Camifio de Santiago

Asociacion Cultural Amigos del Camino de Santiago de
Alcafiiz

Asociacion Cultural Grupo Xacobeo Sarria

Asociacion Cultural Polonia en Galicia
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Asociacién Cultural "‘Amigos da Via da Prata. Camifio
Mozérabe de Ourense”

Asociacion Cultural “Salas en el Camino de Santiago”

Asociacion De Peregrinos canarios en el Camino de
Santiago de Tenerife

Asociacion Europea dos Camifios de Santiago - Saint James
Way European Association

Asociacion Gaditana Jacobea “Via Augusta”

Asociacion Galega de Amigos do Camifio de Santiago
(AGACS)

Asociacion Hospital de Peregrinos San Antén

Asociacion IACOBUS Cofradia de Santiago de Tui e Baixo
Mifio

Asociacion Internacional de Peregrinos AVE FENIX

Asociacion Jacobea Irun-Bidasoa. JACOBI. - Irun-Bidasoako
Donejakue Elkartea

Asociacion Jacobea Vallisoletana (AIOVA)

Asociacion Jacobea de Almeria - Granada Camino Mozarabe
Asociacion Jacobea de Jaén

Asociacion Jacobea de Jerez de la Frontera 'SHARISH'
Asociacion Jacobea de Malaga

Asociacion Jacobea de Requena

Asociacion Leonesa del Camino Olvidado a Santiago
(Camino Viejo)

Asociacion Lorca-Santiago

Asociacion Oscense de Amigos del Camino

Asociacion Peregrina de la Comarca de Sahagun. IACOBUS
Asociacion Protectora Animais do Camifio. APACA
Asociacion Pura Raza Cabalo Galego

Asociacion Riojana de Amigos del Camino de Santiago

Asociacion Ruta Marftima del Apostol Santiago a Galicia

Asociacion Soriana Amigos del Camino de Santiago
Asociacion Via Kinig

Asociacion Via Nova

Asociacién Zamorana de los Caminos de Santiago
Asociacion de Amigos de la Ruta Jacobea “Ultreia-Castellon”

Asociacion de Amigos de los Caminos de Santiago de
Madrid

Asociacion de Amigos de los Caminos de Santiago de
Medina de Rioseco

Asociacién de Amigos de los Caminos de Santiago de Alava

Asociacion de Amigos de los Caminos de Santiago del
Sureste Villajoyosa

Asociacion de Amigos del Camino Mozarabe de Santiago
de Badajoz

Asociacion de Amigos del Camino Mozarabe de Santiago-
Via de la Plata de Mérida

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Astur-
Galaico del Interior

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Mozérabe
Sanabres

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Siero
Jacobeo

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Valdés -
Luarca

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago Via de la
Plata - Monte Urba
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Alfaro

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Almerfa
‘Almeria Jacobea”

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Astorga
y su Comarca

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Briviesca
Bureba
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Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Burgos

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Cordoba
Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de Deba
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Denia
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Grado
Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de Granada
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Guiplzcoa
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Huelva
Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de Jaca

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Las
Palmas

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de
L"Hospitalet de Llobregat

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Mansilla
de las Mulas

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Palencia

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Puente
la Reina-Gares

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Santurtzi
(CAMISAN)

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Segovia

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Siero,
Norefia y Sariego

Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de Toledo
en Escalona

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Utrera
Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Villaviciosa

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Zafra y
comarca Rio Bodion

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Zaragoza

Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de la
Provincia de Lugo

Asociacién de Amigos del Camino de Santiago del Bajo
Nalén

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago del Bierzo

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago del Sureste
en Villanueva de Bogas

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Alicante

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Bicicleta.
Bicigrino

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Cadalso
de los Vidrios

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Cadiz

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Miranda
de Ebro

Asociacién de Amigos del Camino de Santiago en Navarra

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Talavera
de la Reina

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en Urdax-
Baztan

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago y de la
Santa Cruz - Cuencamino

Asociacion de Amigos del Camino de Santiago “San
Macario” de Andorra (Teruel)

Asociacion de Amigos del Camino de Uclés
Asociacion de Amigos do Camifio Portugués en Ames e Teo
Asociacién de Amigos do Camifio da Comarca de Sarria

Asociacion de Amigos dos Camifios de Santiago por Lalin-
Deza. Camifio de Inverno

Asociacion-Amigos-do-Camifio-de-Santiago-por-Lalin-Deza

Asociacion de Peregrinos de los Caminos del Norte
Ribadesella - Caravia (APECAN)

Asociacion de Peregrinos del Sefior Santiago de Galicia de
Calahorra

Asociacion de Periodistas e Estudiosos do Camifio de
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Santiago (APECSA)

Asociacion de Vecifios Santa Baia de Mos

Asociacién de Viandantes do Camifio Primitivo de
Santiago

Asociacion de los Amigos de los Caminos de Santiago a
Caballo “Equum Peregrinans”

Asociacion de los Caminos de Santiago del Sureste-
Novelda. AACSSN

Asociacion del Camino de Santiago del Sureste en Valladolid

Asociacion ‘Abrindo Camifio” de Amigos do Camifio Norte
de Santiago

Associacié D'amics del Camf de Sant Jaume Tarragona
Associacio D'Amics del Cami de San Jaume de Girona
Associacié D'Amics del Camino de Santiago de Esplugues
Associacié D'Amics dels Pelegrins a Santiago de Barcelona
Associacio d'Amics del Cami de Sant Jaume de Sabadell

Associacié d’Amics del Cami de Sant Jaume de Cervera i
la Segarra

CAMINO FRANCES Federacion

Camifios a Santiago pola Ribeira Sacra

Cofradia Santiago Apodstol de San Lazaro del Camino
Cofradia de Santiago Apostol de Madrid

Discamino de Santiago

Federacid d'Associacions d’Amics del Cami de Sant Jaume
de Catalunya

Federacion Andaluza de Asociaciones de Amigos del
Camino de Santiago

Federacion Espafiola de Asociaciones de Amigos del
Camino de Santiago

Federacion Galega de Asociacions de Amigos do Camifio
de Santiago (FEGAC)

Federacién de Asociaciones de Amigos del Camino de
Santiago de Levante Sureste

Fraternidad Internacional del Camino de Santiago (FICS)

Fundaciéon Acogida Cristiana en los Caminos de Santiago.
ACC

Fundacién Camino de Santiago

Fundacién Jacobea

Fundacion Misterio de Obanos

Fundacién Orden del Camino de Santiago
Fundacién Traslatio

Fundacion “Ruta Xacobea do Mar de Arousa e Ulla"

Gerunda. Amics dels Camins de Sant Jaume de les
Comarques Gironines

Hospitaleros Voluntarios. Federacion Espafiola Asociaciones
de Amigos del Camino de Santiago

Los Amigos del Camino de Santiago. Centro de Estudios
Jacobeos. Estella

Xabia-Camino de Santiago
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